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uroda
zabiegi

Kim 
Kardashian

Menu  
dla cery

Nutrikosmetyk rozświetlający 

skórę od D-LAB zawiera 

siedem składników, które 

usuwają przebarwienia, 

dodają cerze blasku 

i wzmacniają jej barierę 

ochronną. W jego skład 

wchodzą m.in. ekstrakt 

z granatu, sok z camu-camu 

oraz wyciągi z kory lodhra 

i portulaki pospolitej.  

www.dlabpolska.pl

NA WAKACJACH łatwo zapomnieć o właściwej 

diecie i regularnych ćwiczeniach. Szybko zgubić 

zbędne kilogramy pomogą zabiegi wykonywane 

urządzeniem BTL Emtone. „Podczas procedury wy-

korzystywane są dwie technologie: radiofrekwen-

cja monopolarna i fala akustyczna, które redukują 

tkankę tłuszczową oraz cellulit, a także poprawiają 

elastyczność skóry, odbudowują włókna kola-

genowe i przyspieszają metabolizm. Najlepsze 

rezultaty daje seria czterech zabiegów. Efekty są 

trwałe, jednak uzależnione od przestrzegania 

zasad zdrowego stylu życia”, wyjaśnia ekspert.   

Powrót
do formy

Dr Cezary Pszenny
lekarz medycyny estetycznej 
w klinice Time Clinic  
w Warszawie
(www.timeclinic.pl)

MARCELINA

ZIELNIK

Laser w akcji
„Laser żółty QuadroStar Pro Yellow 

likwiduje rozszerzone naczynka, 

rumień i przebarwienia. 

Urządzenie nie 

przegrzewa skóry, przez 

co goi się ona bardzo 

szybko i nie powstają 

na niej strupki. Już po 

pierwszym zabiegu 

widać minimum 

50 proc. poprawy”, 

mówi ekspertka.

Kompleks rozświetlający skórę, D-LAB, 175 zł

Dr n. med. 
Agnieszka 
Surowiecka
specjalistka 
chirurgii ogólnej, 
założycielka 
kliniki medycyny 
estetycznej  
i regeneracyjnej 
Medical SPA  
by A. Surowiecka
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Gisele 
Bündchen

Anna Białecka
manager i kosmetolog 
w klinice medycyny 
estetycznej Anlaya Medical 
Clinic & Spa w Józefowie  
(www.anlaya.pl)

must have
S T R E F A  L U K S U S U

Ideał dla zwolenniczek lekkich, nietłustych formuł. Odżywczo-przeciwzmarszczkowy 

krem z witaminą C Dottore Cosmeceutici zapobiega utracie wody z komórek naskórka, 

łagodzi skutki przegrzania lub gwałtownego schłodzenia skóry oraz zabezpiecza cerę 

przed szkodliwym wpływem promieniowania UV.

Bezpieczna 
odnowa

„Peeling witaminowy I PEEL the Signature 

Facelift poprawia stan cery już po 

pierwszym zastosowaniu. Preparat  

z 30-proc. witaminą C, kwasami AHA oraz 

peptydami delikatnie złuszcza i rozjaśnia 

naskórek, a także stymuluje produkcję 

kolagenu. Do stosowania również 

na cerach z trądzikiem różowatym 

i rumieniem”, tłumaczy ekspertka.

Chcesz wypełnić zmarszczki 

i wymodelować twarz? 

Radiesse® na bazie 

hydroksyapatytu wapnia 

to bardziej elastyczna 

alternatywa dla wypełniaczy 

z kwasem hialuronowym, 

która zwiększa produkcję 

kolagenu w skórze. Cera 

staje się gładsza i bardziej 

jędrna od razu 

po zabiegu.

Lifting bez 
skalpela

Odżywczo- 

-przeciwzmarszczkowy 

krem z witaminą C, C-flush 

cream rich, Dottore 

Cosmeceutici, 219 zł
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